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تفاوت روش شناختي روش  

كيفي و كمي  
تحقيقات كيفي در مقابل تحقيقات كمي 

دكتر بهرام جوكار 
عضوهيأتعلميدانشكدهعلومتربيتيوروانشناسيدانشگاه شيراز 

 

انواع تحقيقات كيفي  
هـاي  واژه تحقيقات كيفي همانند اصطلاح تحقيقات كمي ، به روش
مختلفي اطلاق مي گــردد . در واقـع انـواع متفـاوتي از تحقيقـات يـا 
روشهاي پژوهش در زير اين عنوان قرار مي گيرند كه عبارتند از : قوم 
ــوردي٣ ، مطالعـات ميدانـي و  نگاري١ ، مطالعات طبيعي٢ ، مطالعات م

مشاهده مشاركتي و غير مشاركتي . 
قوم نگاري  

ــواع تحقيقـات كيفـي ، پژوهشـهاي قـوم  يكي از قديمي ترين ان
ــات مـردم  نگاري است . اين روش يكي از روشهاي متداول در تحقيق
شناسي و جامعه شناسي بوده و هست ، در ايــن زمينـه مـي تـوان بـه 

تحقيقات مشهور مارگارت ميد در قبايل ساموا اشاره نمود .  
قوم نگاري را مي توان مطالعه و توصيــف تحليلـي عميـق يـك 
ــا اسـتفاده از مطالعـات  فرهنگ يا گروه تعريف نمود . در اين روش ب
ــت و ضبـط كليـه رخدادهـاي  گسترده و دراز مدت يك فرهنگ و ثب
ــود تـا توصيـف دقيـق و كـاملي از گـروه  موجود در آن سعي مي ش
ــه عنـوان  فرهنگي مورد مطالعه ارائه شود . در اين روش محقق غالباً ب
عضوي از گروه به مشاهده مي پردازد . روش جمع آوري اطلاعات يـا 
به صورت ضبط تصويري و صوتي،يا به صورت ثبت نوشتاري است . 
روش قوم نگاري امروزه در تعليم و تربيت و ساير رشــته هـاي علـوم 
انساني مورد استفاده قرار مي گيرد. در تعليم و تربيت از ايــن روش در 
ــل تعـاملات موجـود در كـلاس و توصيـف  زمينه هاي همچون تحلي
ويژگي هاي اقليت هاي قومي يــا مذهبـي و تـأثير آن بـر تعـاملات و 
ــت كـه  پيشرفت تحصيلي دانشآموزان استفاده ميشود.بايد توجه داش
كاربرد اين روش در تحقيقات تعليموتربيــت تـا حـدودي متفـاوت از 
تحقيقات مردمشناسي است.معمولاً در موقعيتهاي آموزشي محقــق بـه 
شكل غيرمشاركتي و صرفاً به عنوان يك مشاهدهگر عمل مينمايد،گــاه 
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ـــت و  مدتزمـان تحقيقبسـيار كوتـاهتر از تحقيقـات مردمشناسياس
جمعآوري اطلاعاتمحدودتر و اختصاصيتراست. 

مشاهده مشاركتي و غير مشاركتي  
ــه صـورت  در روش مشاركتي محقق به عنوان عضوي از گروه ب
فعال در محيط به مشاهده مي پردازد . معمولاً در نتيجه چنين حضوري 
ــروه برقـرار كنـد و اطلاعـاتي را  فرد مي تواند ارتباطات نزديكي با گ
كسب نمايد كه از طريق ديگر امكان پذيــر نيسـت . مـيزان مشـاركت 
محقق در موقعيت يا گروه به موقعيت و موضوع تحقيق بســتگي دارد . 
ــامل و مشـاهده  در مشاركت كامل فرد به عنوان يك عضو گروه به تع
دـ و  گروه مي پردازد . مثلاً ممكن است نقش يك بيخانمان را بازي كن

براي مدت زماني با آنها زندگي كند .  
گاه مشاركت به اين صورت است كه فرد در موقعيت حضــور دارد و 
ــه كسـي متوجـه  به مشاهده فعاليتها مي پردازد ، اما اجازه نمي دهد ك
ــي در بررسـي رفتـار  حضور او شود . نظير آنچه در روانشناسي صنعت
ــن حـالت فـرد محقـق وارد موقعيـت  سازماني انجام مي شود . در اي
ميشود و در جريان كارهاي روزمره قرار مي گيرد اما در واقع اجــازه 

نميدهد كه افراد متوجه مشاهدات او شوند . 
ــل خـود مـي رسـد و صرفـاً در  در مواقعي نيز مشاركت فرد به حداق
مواقعي كه ضروري باشد به تعـامل بـا ديگـران مـي پـردازد . نمونـة 
ــد  اينگونه مشاركت در تحقيقات قوم نگاري نظير كارهاي مارگارت مي

مورد استفاده قرار گرفته است . 
مشاركت كامل اگر چه برخي از مواقع بهترين راه حل است اما گاه بــه 
ــق نمـي توانـد عضـوي از  دليل مسائل اخلاقي و گاه بدليل آنكه محق
ــق قصـد تحقيـق در  گروه باشد، امكانپذير نيست. مثلاً زماني كه محق
ــهاي نوجوانـان بزهكـار را دارد،بـه دليـل شـرايط سـني  مورد گروه
نميتواند عضوي از آن گروه باشد . از طرف ديگــر، مشـاركت كـامل 
اـت را  مشكلات اجرايي از قبيل مشكلات مربوط به ثبت و ضبط اطلاع
ــا بـه صـورت  به همراه دارد ، چون فرد بايد با اتكاء به حافظه خود ي
اـركت  مخفيانه اطلاعات را ثبت كند .به دليل مشكلات فوق معمولاً مش
ــوم اسـت.درتعليموتربيـت اگـر چـه روش مشـاهدة  از نوع دوم يا س
ــي موضوعـات نظـير  مشاركتي كاربرد چنداني ندارد اما در مورد برخ
ــأثير تعـاملات  بررسي ساختار سازماني مدارس در نواحي مختلف يا ت

گروهي بر آموزش ، مورد استفاده قرار مي گيرد. 
رـوه  در مشاهدات غير مشاركتي محقق بدون مشاركت يا عضويت در گ
به مشاهده ميپردازد.اين مشاهده ممكن استصرفاً ضبط و ثبت وقــايع 
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در موقعيت طبيعي باشد يا اينكه جمع آوري اطلاعات از موقعيتي باشد 
كه محقق آن را به صورت تصنعي ايجاد نموده است . ناب ترين شكل 
آن مشاهده در موقعيت هاي طبيعي است به گونه اي كــه افـراد هيـچ 
گونه اطلاعي از وجود مشاهده گر ندارند ، نظير استفاده از آيينه هــاي 
ــان زيـادي را نـيز بـه خـود  يك طرفه يا دوربين مخفي كه معمولاً زم
ــت  اختصاص مي دهند . به همين لحاظ محققين خود به طراحي موقعي
ميپردازند و سپس به مشاهده واكنش يا عملكرد آزمودنيها ميپردازند. 
ــات كلاسـيك يعنـي  از جمله اين مطالعات مي توان به يكي از تحقيق
تحقق هارتشون و مي ( به نقل از آري ، جــاكوبس و رضويـه ١٩٩٦) 
اشاره نمود . آنها در تحقيق خود به مطالعه تمــايل دانـش آمـوزان بـه 
ــي بـدون آنكـه  تقلب پرداختند و براي اين منظور پس از امتحان درس
دانش آموزان در جريان باشند پس از تصحيح اوراق كار تصحيح را به 

خود دانش آموزان واگذار نمودند . 
روش مشاهده غيرمشاركتي در تحقيقات تعليم و تربيت كاربرد فراواني 
ــات مختلـف  دارد و يكي از روشهاي مهم كسب اطلاعات در موضوع
ــاركتي كمـتر  تحقيقي است . اين روش از آنجا كه نسبت به روش مش
مخل موقعيت است و همچنين از آنجا كه محقق و آزمودنــي درگـيري 
ــم و تربيـت بيشـتر  عاطفي كمتري با يكديگر دارند ، در تحقيقات تعلي
ــق درگـير بـا  مورد توجه بوده است . همچنين با توجه به اينكه ، محق
موقعيت نيست ، مشاهدات دقيقتر ثبت مي شوند( روشهايي همچــون 
شرح حال نويسي و فرمهاي ثبت مشاهدات از جمله اين روشهاست .) 

مطالعات موردي  
مطالعه موردي يكي ديگر از انواع تحقيقات كيفي است كه در 
ساده ترين شكل آن محقق به بررسي دقيق و جزيي يك آزمودنــي 
يا يك گروه يا يك پديده مي پردازد . اگر چه مطالعه موردي يكــي 
از روشهاي تحقيقات كمي ( يكي از انواع تحقيقات توصيفي اسـت 
) نيز مي باشد ، اما بسياري از محققان و انديشمندان ، اين روش را 
به دليل فقدان كنترل ، غيرعلمي مي دانند. با اوج گيري روش كيفي 
ــزد  اين روش مجدداً به عنوان يكي از روشهاي رايج تحقيقي ، در ن
پيروان روش كيفي،مطرح گريد(آري،جاكوبس و رضويه ، ١٩٩٦). 

وـردي  بايد توجه داشت ، بر خلاف تحقيقات كمي كه مطالعات م
اـت در  را صرفاً به عنوان پيش مطالعه اي در جهت شكل دادن به فرضي
ــي ايـن روش يكـي از  نظر مي گيرند (استك ١٩٧٨) در تحقيقات كيف
ــي داننـد  روشهاي مهم تحقيقي محسوب مي شود و اساساً ضروري نم
كه ايننوعتحقيقاتبهخلقفرضيهيا نظريهمنجرشوند(بورگوگال ١٩٨٩). 

در مطالعات موردي اساس بر اين است كه تــا حـد امكـان اطلاعـات 
ــا از ايـن طريـق درك  وسيعي پيرامون واحد مورد مطالعه فراهم آيد ت
ــات مـوردي  عميق و جامعي نسبت به واحد مطالعه بدست آيد. مطالع
صرفاً به روش باليني اطلاق نميشود و روشهاي ديگري نيز تحت ايــن 

عنوان طبقهبندي شدهاند. عمدهترين اين روشها عبارتند از:  
ــوع  ١.مطالعات موردي تاريخي پيرامون سازمانها:در اين ن
رـار  تحقيقات مراحل شكل گيري سازمانها در طول زمان مورد بررسي ق
ــن روش عمدتـاً مبتنـي بـر  ميگيرد.روشهاي جمعآورياطلاعاتدر اي

مصاحبهها و بررسي اسناد و مدارك است . 
ــدف ايـن گونـه مطالعـات  ٢. مطالعات موردي مشاهدهاي : ه
عمدتاً جمع آوري اطلاعات از يك يا بخشي از يــك سـازمان اسـت . 
ــه طـور كلـي در ايـن  مثلاً بررسي يك مدرسه يا يك كلاس درس . ب
ــا سـازمان  روش محور مطالعه گروهي از افراد است كه در مجموعه ي
ــأثير مجموعـه بـر فـرد  خاصي در تعامل هستند . هدف آن است كه ت
مشخص گردد . اين روش معمولاً زماني طولاني را به خود اختصــاص 

مي دهد و مشاهدات نيز عمدتاً به شيوه مشاركتي است . 
٣. تاريخچه شفاهي : اين روش بيشــتر حـالت نقـل قـول دارد و 
اطلاعات آن نيز عمدتاً از طريق مصاحبه هاي دراز مــدت بـا فـرد يـا 
ــي شـود .  افرادي كه در زمينهمربوطه تجربه كافي دارند جمع آوري م
مثلاً اگر هدف تحقيــق ارائـه راهبردهـايي جـهت آمـوزش كودكـان 
عقبمانده ذهني باشد ، مي تــوان معلـم بـا سـابقه اي را كـه سـاليان 
ــه قـرار  متمادي درگير آموزش اين گروه از كودكان بوده مورد مصاحب

داد و اطلاعات و تجربيات او را گزارش نمود:  
ــدهترين  ٤. مطالعات موردي باليني:اين روش يكي از شناخته ش
روشهايمطالعاتموردي است و هدف آن توصيف دقيق از فردي است 
كه مشــكل خـاصي دارد.مصاحبـه و مشـاهده بـاليني روش معمـول 
جمعآورياطلاعات است.علاوه بر اين استفاده از آزمونها و جمعآوري 

اطلاعاتپيرامونتاريخچهزندگيفرديدر اينروش متداول است . 
ــها را  بايد توجه داشت كه تحقيقات كيفي امروزه دامنه وسيعي از روش
ــرح شـده در  تحت پوشش قرار مي دهد و تنها محدود به روشهاي مط
ــواي  اين نوشتار نيست روشهايي همچون تحليل محتوا ، كه در آن محت
ــي گـيرد ، يـا تحقيقـات  كتب يا تصاوير مورد تجزيه و تحليل قرار م

تاريخي . 
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آخرين طرحهاي پژوهشي مصوب شوراي 

تحقيقات آموزش و پرورش استان فارس 
 بررسي رابطه بين ويژگيهاي شخصيتي (درون گرايي ـ برون گرايي ) بــا 
تعهد سازماني و رضايت شغلي دبيران دوره راهنمايي نواحي چهارگانه شيراز 

پژوهشگر الياس قرباني   
 

بررسيمهارتهاياجتماعي دانشآموزان سالسومراهنمايي شهرستان لامرد  

پژوهشگر خليل فروتن   
 

 بررسي رابطه مديريت مشاركتي با رضايت شغلي و تعهد سازماني 
معلمان دبيرستان هاي نواحي چهارگانه شيراز   

پژوهشگر محبوبه فرهاديان   
 

 تأثير ايجاز و اختصار در خواندن و درك مطالب فارسي   

پژوهشگر اسماعيل رهبر   
 

 مقايسه هسته كنترل و استرس تحصيلي در بين دانش آموزان مقاطع 

راهنماييودبيرستان شبانه روزي عشايري و دانش آموزان روزانه شهري شيراز 

پژوهشگر حمزه اكرمي   
 

 بررسي رابطه ميزان تفكر انتقادي دبيران با تفكر انتقادي دانش آموزان 

دبيرستانهاي شيراز   

پژوهشگر پروانه جمالي   
 

 بررسي علل مدرسه گريزي در شهر شيراز  

پژوهشگر نادره سهرابي و محبوبه البرزي   
 

 بررسي نگرش دبيران علوم سال اول مدارس راهنمايي استان فارس 

نسبت به چگونگي روش نوين آموزش علوم  

پژوهشگر زهرا طاهري   
 

 بررسي رفتارهاي اطلاع يابي معلمين پژوهنده در شهر شيراز  

پژوهشگر مرضيه رستمي فرشاني  
 

اخبار كارشناسي تحقيقات  
❊برگزاريجلساتكميسيون تخصصي و شوراي تحقيقات  
به منظور بررسي پيشنهاده هاي تحقيقاتي كه به كارشناســي تحقيقـات 

ارسال گرديده است هر هفته بعدازظهرها كميسيون تخصصي در كارشناســي 

ــها در كميسـيون در جلسـة  تحقيقات برگزار گرديده و پس از تصويب طرح

ــك هفتـه در ميـان در سـازمان آمـوزش و  شوراي تحقيقات كه چهارشنبه ي

پرورش برگزار مي گردد مطرح و مورد بررسي مجدد قرار گرفته اســت . در 

ــه  زير جدول جلسات كميسيون و شورا و  طرحهاي مصوب و بررسي شده ب

تفكيك ارائه گرديده است . 

سال ٨٢ ويژگيطرح 
٢٣ تعداد جلسات كميسيون  

٦ طرحهاي مصوب در كميسيون   
٣ طرحهاي رد شده در كميسيون  

٢٤ طرحهاي بررسي شده در كميسيون  
٢ تعداد جلسات شورا  

١٠ طرحهاي مصوب در شورا   
- طرحهاي رد شده درشورا   

١١ طرحهاي بررسي شده در شورا  

 (TIMSS 2003) اجراي آزمون تيمز ❊
از تاريخ ٨٢/٢/١ لغايت ٨٢/٢/١٨ در ٢٨ مدرسه ابتدايــي و راهنمـايي 

استان آزمون تيمز ٢٠٠٣ بعمل آمد . شهرستانها و مناطقي كه در ايــن آزمـون 

ــازرون ، خفـر ، لار ، ممسـني ،  شركت داشته اند عبارتند از:قيروكارزين ، ك

ارسنجان ، اقليد ، جــهرم ، داراب ، مرودشـت ، زرقـان ، درودزن ، كـوار و 

نواحي چهارگانه شيراز .در اين آزمون دو دفترچــه سـؤال و يـك پرسشـنامه 

اـضي  اطلاعات شخصي به دانش آموزان داده شد . سؤالات فقط بنية علمي ري

و علوم تجربي دانش آموزان را ميسنجيد . 
❊اجراي مسابقه روش پژوهش  

به منظور افزايش سطح علمي دانش آموزان ابتدايي و راهنمايي در زمينه 
پژوهش ، كارشناسي تحقيقات استان با برنامــه ريـزي و همـاهنگي رابطيـن 
ــنايي بـا  تحقيقاتي نواحي و مناطق آموزشي اقدام به برگزاري يك مسابقه آش
روش پژوهش نموده است . سؤالات اين مسابقه از كتــاب ” روش پژوهـش 
ــان “ توسـط كارشناسـي تهيـه گرديـد و در دو دورة ابتدايـي و  براي كودك
ــركت كننـدگـان ايـن مسـابقه در حـدود ٢٥٠٠  راهنمايي اجرا شد.تعداد ش

دانشآموز بود . 
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فراشناخت و كاربرد آن در 

                      مشاورة تحصيلي  
   

مترجم: محبوبه فولادچنگ 
دانشجوي دكتري روانشناسي تربيتي دانشگاه شيراز 

           
 

ــناختي  تجارب فراشناختي شامل استفاده از راهبردهاي فراش
ــه عبـارت ديگـر ، تنظيـم فراشـناختي اسـت (بـراون ١٩٨٧) .  و يا ب
ــه بـه  راهبردهاي فراشناختي در برگيرنده مجموعه فرايند هايي است ك
ــورد اسـتفاده قـرار مـي گـيرند .  منظور كنترل فعاليت هاي شناختي م
ــه اهـداف شـناختي  استفاده از اين راهبردها تضمين مي كند كه فرد ب
خويش دست يابد . اين فرايندها كه شامل پيش بيني ، برنامــه ريـزي ، 
ــتند ، بـه  بازبيني فعاليت هاي شناختي و ارزيابي يا وارسي پيامدها هس
نـاختي  كنترل وتنظيم يادگيري كمك مي كنند . يكي از راهبردهاي فراش
كه در هنگام خواندن بسيار رايج است ، راهبرد از خود پرسيدن است . 
افراد در هنگام مطالعه،با اســتفاده از ايـن راهـبرد از خودشـان سـؤال 
ميكنند كه آيا منظور نويسنده را درك كرده اند ؟ و اگر احساس كننـد 
ــب  كه نمي توانند به اين سؤال پاسخ دهند ممكن است برگردند و مطل
را دوباره بخوانند . بنابراين از راهبرد از خود سؤال كردن بدين منظـور 
ــدف خويـش كـه درك  استفاده مي شود كه فرد از دستيابي خود به ه

مطالب مورد مطالعه است ، اطمينان حاصل كند . 
تمايز راهبردهاي شناختي از فراشناختي :  

فلاول ( ١٩٧٩) معتقد است كه دانش فراشناختي ممكن است از دانـش 
شناختي متفاوت نباشد اما چگونگــي اسـتفاده از ايـن دو نـوع دانـش 
ــناختي  يكسان نيست . در واقع ، هدف فرد از بكارگيري راهبردهاي ش
دـ  و فراشناختي متفاوت است . راهبردهاي شناختي به فرد كمك مي كن
كه به يك هدف خاص برسد ( براي نمونه مطلب معيني را درك كند ) 
ــا بـه آن هـدف  اما راهبردهاي فراشناختي سبب مي شوند بفهمد كه آي
خاص رسيده است يا نه . يك فرد يادگيرنده براي اينكه از دستيابي بــه 
ــيآورد .  هدف خويشاطمينان حاصل كند از خودش امتحان به عمل م
ــا قبـل از فعـاليت  به اعتقاد ليوينگستون (١٩٩٧) تجارب فراشناختي ي
ــه  شناختي مي آيند و يا بعد از آن ، و اغلب نيز وقتي روي مي دهند ك
ــلاً وقتـي يـادگـيرنده متوجـه  شناخت فرد با شكست مواجه شود . مث

ميشود كه معني مطالبي را كه تازه خوانده ، نفهميده اسـت از راهـبرد 
فراشناختي سوال كردن از خود ، استفاده مي كند . 

اندازه گيري فراشناخت :  
ــاي  بهترين راه براي اندازه گيري فراشناخت استفاده از گزارش ه
كلاميدانشآموزان درضمنحلمسألهوتصميمگيرياست. پرسشنامههاي  
وـان  خودسنجي در اينجا كارايي زيادي ندارند اما مي توان از آنها به عن
مكمل گزارش هاي كلامي سود جست.توصيه ميشود كــه بـه منظـور 
سنجش ميزان آگاهي و فعاليت فراشناختي افــراد از روش مصاحبـه و 

بيان شفاهي افكار استفاده شود . 
راههاي رشد و تقويت رفتارهاي فراشناختي :  

معرفي راهبردهاي شناختي و فراشناختي به دانش آموزان يكي از 
راههاي توسعة فراشناخت است . با اين حــال ، در بسـياري از مـوارد 
ممكن است دانش آموزان راهبردي را بشناسند و نســبت بـه فـايدة آن 
آگاه باشند اما در عمل از آن استفاده نكنند . يكي از دلايل اين امــر آن 
است كه دانشآموزان از فرصتتمرين اين راهبردها برخوردار نبودهاند 
ــي از چگونگـي اجـرا و  (گارنر ١٩٩٠) . اگر براي دانش آموزان الگوي
ــود . لازم  بازبيني راهبردهاي مختلف ارائه شود بسيار سودمند خواهد ب
ــدي در مـورد راهبردهـا  است به دانش آموزان ، دانش شرطي و فراين
ــه ” فـرد بدانـد چـه  آموخته شود . منظور از دانش شرطي آن است ك
موقع از يك راهبرد خاص استفاده كند “ و دانش فرايندي نيز به معنــي 
ــي اجـراي يـك راهـبرد اسـت “. گـارنر  ” آگاهي فرد دربارة چگونگ
(١٩٩٠) بيان مي دارد كه بسياري از دانــش آمـوزان بـه ايـن دليـل از 
راهبردهاي فراشناختي استفاده نميكنند كه فاقد دانش شرطي هســتند ، 
ــورد نظـر اسـتفاده  بدين معني كه نمي دانند چه موقع بايد از راهبرد م
ــت كـه فرصتـهايي  كنند . بهترين شيوه براي تقويت فراشناخت آن اس
ــوزان گذاشـته  براي تمرين راهبردهاي خودگرداني در اختيار دانش آم
شود . آنها بايد تصميم گيري ، حل مســئله ، و تحقيـق و پژوهـش را 

تمرين كنند تا تجربه فراشناختي كسب كنند . 
ــد كـه بـا  بلكي و اسپنس ( ١٩٩٠ ) به شيوه هايي اشاره مي كنن
استفاده از آنها مي توان فراشناخت و يا ”تفكر دربارة تفكر “ را تقويت 
كرد . به اعتقاد اين دو صاحب نظر، تفكر و تعمق دربارة رفتارهايي كه 
انجام ميدهيم ، اولين مرحله در هدايت و كنترل رفتارهاي ماســت .بـا 
ــرد . ايـن  كمك راهبردهاي زير مي توان به توسعه فراشناخت اقدام ك

راهبردها از بلكي و اسپنس (١٩٩٠) اقتباس شده است :   
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ــه نميدانيـم“: فراشـناخت يعنـي ”  ١.تعيناينكه”چه ميدانيم“و”چ
ــاي خويـش از  تفكر دربارة تفكر “ و به عبارتي متمايز كردن دانسته ه
مجهولات . همانطور كه وظيفة مدير ، ادارة يك سازمان است ، وظيفـه 
ــد  يك انديشمند نيز ادارة افكار خويش است. بدين منظور او بايد بتوان
ــايي را  اطلاعات جديد را به مطالب پيشين ربط دهد ، آگاهانه راهبرده
ــزي ، بـازبيني ، و ارزيـابي  براي فكر كردن انتخاب كند و به برنامه ري

فرايندهاي فكري خويش بپردازد . 
رـد در  ٢.بيان فكر وصحبت كردن دربارة تفكرات شخصي : وقتي ف
ــه بيـان شـفاهي افكـار خويـش  هنگام حل مسئله و يا تصميم گيري ب
بپردازد،كنترل و آگاهي بيشتري بر افكار خود پيدا ميكنــد و در نتيجـه 

آگاهي فراشناختي او تحريك مي شود . 
ــي تواننـد از  ٣. نشريه نويسي و يا ثبت خاطرات : دانش آموزان م
ــابد  طريق تهية نشريه هايي كه به ثبت فرايندهاي تفكر اختصاص مي ي
بر روي افكار خويش تعمق نمــايند . آنـها در ايـن نشـريات دربـارة 
ــه  چگونگي حل تعارض ها يا مشكلات مي نويسند و بيان مي دارند ك
ــا ايـن ابـهام برخـورد  چه چيزهايي در نظرشان مبهم است و چگونه ب

ميكنند . 
ــاي ديـواري  قابل ذكر است كه اين نشريات فكري از روزنامه ه
ــاوت هسـتند . در نشـريات فكـري،   كه معمولاً در مدارسرايجاند متف
فرايندهاي فكري دانش آموزان مــورد بحـث قـرار مـي گـيرد امـا در 
روزنامه هاي ديواري معمولاً مطالبي دربارة واقعيت هاي علمــي و يـا 
ــه شـكل دفـترچـة خـاطرات  خبري درج مي شود و در بيشتر موارد ب
روزانه ، تهيه مي شود . نكتة ديگر آنكه گاهي لازم است براي كودكان 
خردسالتر و يا دانش آموزاني كه تازه اين كار را شــروع كـرده انـد ، 
الگويي از تفكر و تعمق ارائه دهيم . بدين منظور مي توانيم جملاتي را 
به صورت ناتمام مطرح كنيم تا توسط دانش آموزان تكميل گردد . اين 

جملات را مي توان بدين گونه نوشت :  
 ........................................... من نمي دانستم كه 

 ........................................... من در حيرتم كه چرا 
 ............................................................... فردا 

٤. برنامهريزي و خودگرداني:هر گاه از دانش آموزان بخواهيــم كـه 
طرح يا نقشه اي براي يادگيري خويش تهيه كنند و سپس بر اجراي آن 
ــناختي مـي شـوند .  نظارت كنند، آنها مشغول انجام يك فعاليت فراش
براي مثال ، لازم است ابتدا پيش بيني كنند كه براي انجام يك تكليــف 
ــه  به چه مقدار وقت و تلاش نياز دارند و اطلاعات را از كجا و چگون
ــابي و تركيـب اطلاعـات  بدست آورند .سپس براي جمع آوري ، بازي

برنامه ريزي كنند. 
ــري : ايـن فعـاليت سـبب تحريـك  ٥. گزارش كردن فرايندهاي فك
آگاهي از راهبردهاي مختلف و مفيد مي شود و در سه مرحله صــورت 
ــورد  مي گيرد : ابتدا ، معلم از دانش آموزان ميخواهد كه فعاليتي را م
بررسي قرار دهند و در مورد احساسات و فرايندهـاي فكـري خويـش 
ــة دوم ، دانـش آمـوزان بـه  اطلاعاتي را جمع آوري نمايند . در مرحل
ــه  طبقـهبندي اطلاعـات مـيپردازنـد و مشـخص ميكننـد كـه از چ
راهبردهايي اســتفاده كردهانـد و بـالاخره در مرحلـه سـوم ،پيشـرفت 
ــد و ضمـن حـذف راهبردهـاي  خويش را مورد ارزيابي قرار مي دهن
ــاي بـهتر در  ضعيف و شناسايي راهبردهاي مفيد به جستجوي روش ه

آينده اقدام مينمايند.  
ــوان از راه  ٦. خودارزيابي : تجارب خودارزيابي هدايت شده را مي ت
ــاي تفكـر  كنفرانس هاي فردي و چك ليست هايي كه بر روي فراينده
ــورت مسـتقل  تأكيد دارند فراهم كرد . اين خود ارزيابي كم كم به ص

انجام مي گيرد . 
ــف  وقتي دانش آموزان بفهمند كه فعاليت يادگيري در رشته هاي مختل
ــازه  يكساناسـت،ميتواننـد راهبردهـاي پيشـينرا بـه موقعيتهـاي ت
ــي نـيز بـه  انتقالدهند .علاوه بر راههاي فوق ، مي توان از روش رايزن

منظور افزايش رفتارهاي فراشناختي افراد استفاده كرد .  
در اين روش ، دانش آموزان به صورت دو نفره به حــل مسـئله 
مي پردازند ، بديــن صـورت كـه يكـي از دانـش آمـوزان در ضمـن 
ــاي فكـري خويـش مـي  تصميمگيري و يا حل مشكل به بيان فراينده
پردازند و دانش آموز ديگر با پرسيدن سؤال هايي به او كمك مي كنـد 

تا به روشني فكر كند و تصميم بگيرد . 
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چكيده پژوهش  

بررسي امكان تطابق رشته هاي فني و حرفه اي هنرستاني بر 
استعدادها و قابليت هاي مناطق مختلف و برنامه هاي توسعه اي 

استان فارس و ارائـه الگوي مناسب 
ناظر : عبدالحميد رضوي    محقق:بهزاد باجوند 

 
ــل  براسـاس برنامـه سـوم توسـعه سـهم دانـش آمـوزان فنيوحرفـهاي از ك
دانشآموزان متوسطه مي بايد از ١١/٢ درصد در سال پايه بــه ١٣ درصـد در 
پايان برنامه افزايش يابد. در حالي كه رشته ها مي بــايد متناسـب بـا آمـايش 
ــيس واحدهـاي شـبانه روزي و  مناطق و نياز شغلي بوده و لازم است با تاس
ــك برنامـه هدفمنـد  جابجايي رشته ها و تجهيزات كارگاهي در چارچوب ي

تلاش هاي انجام شده در اين شاخه را ساماندهي نمود." 
ــي  در پاسخ به اين برنامه پژوهش حاضر با بهره گيري از روش مطالعه ميدان
ــاق رشـته  شامل مصاحبه عميق و مشاهده و روش كتابخانه اي سعي در انطب
ها با آمايش مناطق مختلف اســتان فـارس نمـوده اسـت. ضمـن آن كـه بـا 
رويكردي كيفي سعي شده است تا با بهره گيري از روش پيمايشي وضعيـت 
فعلي فارغالتحصيلان هنرستان با روش نمونه گيري تصــادفي سـاده در حـد 
توان مورد ارزيابي قرار گيرد. نوع پژوهش كيفي بوده و با پهنانگري خود بـه 
"مطالعه موردي" و توصيفي نزديك مي باشد. ضمن آن كه ديدگاه هــايي در 
ــه اي و ديگـر  خورتوجه برخي مسئـولين ، صاحب نظران شاخه فني و حرف
افراد مرتبط با آّن در شمال فارس در يك نــوار گـردآوري شـده و ضميمـه 
ــر قواعـد شـناخت  گزارش نهايي گرديده است. هر چند اين نظرات مبتني ب
ــيري روش علمـي نبـوده اسـت و بيشـتر بـه يـك  علمي وبرآمده ازبه كارگ
ــناخت مقدمـه  شناخت حسي و تجربي مي ماند، اما همه مي دانيم كه نوع ش

كسب شناخت علمي و در نهايت ارائـه برنامه هاي اصولي تواند بود.  
اين پژوهش در ١٦ منطقه شمالي فارس انجام شده است و براي آن كــه بـر 
شعاع مطالعه آن ميان علاقه مندان افزوده گردد ، خلاصــه نتـايج آن در يـك 

نقشه آمده است . 
برمبناي نظرات كارشناسان و براساس نتايج مشاهدات و مطالعات ميداني در 
هر منطقه و دسته بندي اين نتايج در همه مناطق,گزارش نــهايي هـر منطقـه 
ــي و حرفـه اي در سـطح  اّماده شده است.پيشنهادهايي نيز به برنامه ريزان فن
وزارتخانه و مديران و برنامه ريزان اين شاخه در استان فارس ارائـه گرديـده 
است كه اهم اين پيشنهادها تاكيد بر تغيير ديدگــاه برنامـه ريـزان نسـبت بـه 
شاخه فني و حرفه اي با توجه به نياز شديد كشور به پرورش نيروي انساني 
ماهر در همه سطوح و تغيير در نظام آموزشي هنرستان ها و ارتقاء كيفي آنها 
ــده اسـت آمـوزش رشـته هـاي فنـي  بوده است. به اين معني كه پيشنهاد ش
دانشـگاهي از ســطح دبيرســتان آغــاز شــود. در ايــن رابطــه احــداث 
واحدهاي"نمونه" شبانه روزي هنرستاني در گروه هــاي پسـران و دخـتران و 

جذب استعدادهاي درخشان به ايــن هنرسـتان هـا در بعضـي از شهرسـتانها  
پيشنهاد شده است. اين پژوهش در ادامه پيشنهاد مي كند كه فارغالتحصيلان 
اين نوع هنرستان ها در يــك امتحـان همـاهنگ سراسـري آزمـوده شـوند و 

ــدون كنكـور  براساس نمره كسب شده و پس از اثبات شايستگي هاي لازم ب
ــي  در همان رشته هنرستاني خود وارد دانشگاه شوند. اين پژوهش پيشنهاد م
نمايد به تدريج و با به كارگيري مكانيسم هاي پيشنهاد شده از فاصله دروس 
نظري هنرستان هاي فني و حرفه اي و كار دانش با شاخه نظري كاسته شود. 
ــاردانش بـه  اين پژوهش پيشنهاد نموده تا شعاع كار مديران و برنامه ريزان ك
ــار ديگـر  ساخت كارگاه هاي آموزشي و تجهيز و اداره آنها محدود شده و ب
ــه دبيرسـتان بـاز  دانش آموزان كاردانش در كنار دانش آموزان شاخه نظري ب
گردند و تنها دروس مهارتي خود را در كارگاه هاي ياد شده بگذرانند كه در 
نهايت اين دانش آموزان به طور طبيعي به سه گروه داراي ســه نـوع مـدرك 
ــي و  تقسيم شوند. بدين ترتيب از نظر پژوهش حاضر بسياري از گرههاي فن

حرفه اي و كاردانش گشوده خواهد شد. 

چكيده پژوهش  
بررسي رابطه فهم مطالب خواندني با پيشرفت تحصيلي در 
دروس رياضي ، علوم ، ديني ، تاريخ ، جغرافيا ، اجتماعي 

دانش آموزان سال دوم راهنمايي مدارس شيراز 
محقق:فاطمه قرائتي ثاني                    ناظر:دكترعبدالمحمد طاهري 

در نظام آموزشي ما توجه و تأكيد بر توانايي هاي فهم مطالب مي تواند شماري از 
مشكلات آموزشي را رفع نمايد . هنگامي كه دانش آموزان مهارت هاي مربوط به 
مطالعات مؤثر را فراگرفتند ، آنگاه مي توان از تفكر ، استدلال ، حل مسئله ، درك 
و نگاهداري مطالب در ذهن ، ايجاد كنترل دروني و در نهايت پيشرفت تحصيلـي 

نام برد . 
ــط كميتـه اي از دبـيران برجسـته ي  در اين تحقيق با استفاده از سؤالاتي كه توس
ــب دانـش آمـوزان و همچنيـن  آموزش و پرورش طراحي شده است ، درك مطل
پيشرفت تحصيلي آنــها در دروس ريـاضي ،علـوم ، دينـي ، تـاريخ ، جغرافيـا و 

اجتماعي سنجيده شده است . 
نمونه گيري به صورت تصادفي مرحلهاي و با استفاده از ٢٨٠ دانش آموز دختر و 

پسر از چهار ناحيه ي آموزشي شيراز انجام يافته است . 
پس از جمع آوري اطلاعات و تحليل هاي آماري يافته هاي زير بدست آمد :  

همبستگي معني داري بين فهم مطالب خواندني با پيشرفت تحصيلي در هر يك 
ــاعي وجـود داشـت .  از دروس رياضي ، علوم ، ديني ، تاريخ ، جغرافيا و اجتم
ميزان اين همبستگي براي درس رياضي ٠/٤٢١ ، علوم ٠/٤٦٨ ، دينــي ٠/٤٤٧ ، 
تاريخ ٠/٤٥٣ ، جغرافيا ٠/٥٠٩ و اجتماعي ٠/٥٢٧ بــود. ضمنـاً در فـهم مطـالب 
خواندني با پيشرفت تحصيلي در دروس مزبور بيــن دخترهـا و پسـرها تفـاوتي 

وجود نداشت و از اين نظر يكسان بودند . 
بهطور كلي نتايج ايــن پژوهـش بـر نقـش درك مطلـب در پيشـرفت تحصيلـي 

دانشآموزن راهنمايي اشاره دارد. 
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برگرفته از كتاب :سايتهاي اينترنتي  
مؤلف : سارا اخوت   

 
اگر به روي  Desktop خود در ويندوز نگاه كنيد آيكني تحت عنوان 
ــد بـر روي آن كليـك كنيـد وارد   internet explorer خواهيد دي

محيط خواهيد شد تحت عنوان  internet در بالاي صفحــه منوهـاي 
ــاي قـابل اسـتفاده در  اينترنت قراردارد و زير آن Toolbar يا ابزاره

اينترنت ديده مي شود كه هر كدام به نوبه خود قابل استفاده است . 
منوهاHelp،Tools ،Favorites  ،viwe،Edit ،File مي باشد . 

ــده مـي شـود كـه  در قسمت زيرين منوها ابزارهاي كارت اينترنت دي
شرح وظايف هريك در زير توضيح داده شده :  

١.Back كار اين گزينه برگشتن به صفحات قبل اينترنت مي باشد . 
٢. Forward رفتن به صفحات بعدي اينترنت  

٣. Stop متوقف كردن Load صفحات اينترنت  
٤. Refresh در صورتي كه صفحه درست باز نشود يا تاريخ قديمــي 

داشته باشد با اين گزينه اجراي مجدد انجام مي شود . 
٥. Home صفحه فيد باز شده و آمده تايپ سايتي ديگر مي باشد . 

٦.  Search جهت جستجوي مطلبي در اينترنت است . 
در قسمت پايين يعنيaddress بايد آدرس سايتي را كه ميخواهيد به 
 address:www.yahoo.com :آنمراجعهكنيد تايپ شود نظيرنمونه
سپس enter را زده تا وارد سايت مزبور شويد هم اكنون مــي توانيـد 
ــاي مختلـف سـايت  از اطلاعات آن سايت بهره جوييد و به قسمت ه
مزبور مراجعه كنيد حتي مــي توانيـد صفحـه مـورد نظـر خـود را در 
ــود  كامپيوتر به نحوه زير ذخيره كرده تا هميشه آن را روي كامپيوتر خ

 asSaveFile→ داشته باشيد .

ــا  شما مي توانيد عكس هاي زيباي اينترنت را به صورت فايل JPG ي
BMP بر روي سيستم خود ذخيره كنيد بدين صورت كه روي عكـس 

هـ  Save Picture as را  مورد نظر خود كليك راست كرده و گزين
انتخاب كنيد . 

درباره اينترنت و وب جهاني :  
اينترنت شبكهاي جهاني از سيستمهاي كامپيوتري متصل به هـم و 
مجموعه اي از چندين نوع سرويس متفاوت مي باشد . اينترنت عمــلاً 
ــزء متفـاوت تشـكيل مـي شـود : پسـت الكـترونيكي ،  از چندين ج

گروههاي خبري ، سايت هاي اف تي پي ، حتي گفتگوي بلادرنگ نــيز 
وجود دارد . 

ــه اي از  وب محبوبترين سرويس اينترنت است.وب عملاً مجموع
ــوص وب  صفحات متصل به هم مي باشد كه مبين سايت هاي به خص
ــتفاده مـي  در سراسر جهان هستند . اين صفحات از پيوندهاي ويژه اس
كنند كه شكل متن متمايز شده يا گرافيك را به خود مــي گـيرند . بـا 
هـ وب  ماوس خود بر روي پيوند كليك كنيد از محل فعلي تان به صفح
جديدي برده مي شويد ، صفحهاي كه ممكن است بر روي كــامپيوتري 
ــن وجـود داشـته  واقع بر روي كامپيوتري در طرف ديگري از كره زمي
باشـد.وب در سـال١٩٩٢ توســـطتيمبرنزلي درCERN آزمايشــگاه 
اروپايي فيزيك ذره اي در ژنوسويس معرفي گرديــد . در اكتـبر ١٩٩٣ 
ــار بـود در ژوئـن  بيش از ٢٠٠ سرويس دهنده وب آماده و در حال ك
ــه  ١٩٩٥ تعداد كل سرويس دهندگان وب بر روي اينترنت در مجموع ب

بيشتر از ٦/٥ ميليون رسيد . 
سخت افزار و نرم افزار مورد نياز براي دسترسي به وب : 

با وجود اينكه ميتوانيد از هــر كـامپيوتري كـه وينـدوز ٣/١ را اجـرا 
ميكند به وب جهاني دسترسي پيدا كنيد به منظور بهره گيري كـامل از 
ــدي نيـاز داريـد .  آنچه كه وب عرضه مي كند به سيستم نسبتاً قدرتمن
ــالا  شما حداقل به كامپيوتري با ٨ مگابايت حافظه و پردازنده ٤٨٦ به ب
و كارت گرافيكي VGA نياز خواهيد داشت اما با كارت ويديويي كه 
ــا ايـن تفـاوت كـه  فقط ١٦ رنگ داشته باشد هم مي توانيد كاركنيد ب
گرافيكي نداشته باشيد و تنها از مرورگر  متني مي توان استفاده كرد كه 
اين كار كمي خسته كننده است . براي حركت در وب به مودم احتياج 

داريد كه حداقل سرعت مودم بايستي ١٤٤٠٠ بيت در ثانيه باشد . 
ــا دقـت  جهت استفاده ازسايتهاي مختلف ابتدا متن زير را ب

بخوانيد و مراحل آن را به ترتيب انجامدهيد:  
ــرده ايـد  اگر بر روي سيستم شما مودم است ولي تاكنون با آن كار نك
ــد  فقط با يك اشتراك از يك شركت اينترنتي با كمترين هزينه مي تواني
از سايت هاي اينترنتي استفاده كنيد . زماني كه شما مشترك مي شــويد 
  password و يك user id از جانب آن شركت اينترنتي به شما يك
و همچنين يك شماره تلفن ( گاهي بيشتر ) داده مي شود ، و گاهي هم 

ممكن است كه به شما آدرس proxy بدهند . 
بهتر است كه password يا رمز عبور خود را از حفظ كـرده و آن را 
ــا  پيش كسي بازگو نكنيد زيرا كافي است كه كسي رمز شما را همراه ب
ــي  user id بداند آنگاه بدون آنكه خود شما متوجه باشيد آن فرد خيل

ــه  راحت مي تواند از اينترنت شما در منزل خود استفاده كند بدون آنك
پولي بابت خريد آن داده باشد .  
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 Proxy : پراكسي Proxy در واقع يك آدرس است همراه با شـماره 

ــد ، وجـود ايـن پراكسـي در  پورت كه اغلب ٨٠٨٠ يا ٣١٢٨ مي باش
ــي  بعضي مواقع سرعت دسترسي به اطلاعات را بالا مي برد و در بعض

مواقع جنبه امنيتي و... دارد .  
ــود يانـه . در  پس چندان مهم نيست كه به شما آدرس پراكسي داده ش

ابتدا كامپيوتر خود را روشن كنيد .  
ــت و شـما از نصـب  اگر سيستم شما داراي win98 يا win me اس

مودم بر روي سيستم خود مطمئن هستيد مراحل زير را انجام دهيد :  
١.ابتدا گزينهmy computer در desktop وينــدوز خـود را فعـال 
  dial-up networking كنيد سپس در زير درايوهاي سيستم آيكن

را انتخاب كنيد . 
ــه  صفحه اي براي شما باز خواهد كه در صورت فشار دادن گزين
ــي شـد كـه در  next اگر مودم شما نصب نباشد صفحه ديگري باز م

ــور اسـت  بالاي آن install new modem را نوشتهو اين بدان منظ
كهمودم شما نصبنيستبراي نصب مودمخود ابتداcd مودمخـود را در 

درايو cd قرار دهيد و مربع 
  don’t detect my modem:Iwill select it from list 
را تيك بزنيد و كليد  next را فشــار دهيـد . بـه محـض فشـار دادن 
ــاب  next صفحه اي ديگر ظاهر خواهد شد كه شما مي توانيد با انتخ

گزينه have a disk و سپس انتخاب  brows مســير نصـب مـودم 
خود را از cd مربوطه اش مشخص كنيد و ok را بزنيد به محــض آن 
كه ok را فشار داديد در صورتانتخابدرستمودم شما نصبميشود 
ــراي  finish كنيد و سپس سيستم را يكبار  restart كنيد هم اكنون ب

  start اينكه مطمئن شويد كه مودم شما نصب اســت ابتـدا از منـوي
هـ setting را انتخـابكنيد سـپسگزينـه control panel را  گزين
انتخاب و كليك كنيد در اينهنگام صفحه اي براي شما باز ميشود كه 
كنترلسيستمدرآن قرار داردآيكنmodem را انتخاب كنيد صفحــهاي 
برايشما ظاهرميشود سپسقسمت Diagnostic را انتخــابكرده بعـد 

ازآنرويپورتموردنظررفتهوقسمت more info را فشار ميدهيد. 
در اين هنگام صفحهاي براي شما ظاهر مي شــود كـه اطلاعـات 
مودم در آن قرار دارد اگر اين صفحه را ديديد مــي توانيـد از نصـب 
ــايد  بودن مودم خود مطمئن شويد و در صورتي كه پيغام خطا ديديد ب

دوباره سعي كنيد تا مودم نصب شود . 
ــاي  براي ساختن  connection مربوط به اينترنت بايستي كاره
ــركت اينـترنتي  زير را بعد از گرفتن  account و  password از ش

انجام دهيد :  
ــه dial-up networking را  ابتدا از آيكن my computer گزين
انتخاب مي كنيم ســپس گزينـه  make a new connection را 

ــاهر مـي شـود كـه از مـا نـام  انتخاب و كليك مي كنيم صفحهاي ظ
 connection دلخواه را خواسته نام دلخواه خود را انتخاب مي كنيم 

و  next را فشار مي دهيم . سپس كد شهر خود را وارد نموده و تلفن 
شركت اينترنتي را كه با آن مشترك هستيم وارد مي كنيم و در قســمت 

 country نام كشور خود iran را انتخاب مي كنيم . 

نظير نمونه :  
  my computer+dial-up netwroking+make a new connection

سپس  
  type a name for the computer you are dialing:نام دلخواه
  area code : كد شهر خود
  telephone number:شمارهتلفنيكه بهشما درحيناشتراك دادهاند
  country code : نام كشور خود
ــون مـي توانيـد  و در آخر  finish را براي اتمام،انتخاب مي كنيد اكن
 connectionخود را كه درست كرده ايد بــه  desktop وينـدوز 

خود بياوريد (براي راحتي كار )  
ــاركنيد   اگربراي اولين بار ميخواهيد با اينترنتوconnection خود،ك
اـر  بايد هنگامي كه  connection را براي اجرا و ورود به اينترنت فش
ميدهيدگزينهdial propertise را فشاردهيد ومحتواي..for localو 
ــالس بـودن تلفـن   for long distance را پاك كنيد و طبق تن و پ

منزل خود آن را روي tone و puls تنظيم كنيد . 
ـــدارuser idو  سـپس okرا بـراي ذخـيره شـدن فشـار داده و مق
 passwordخود را وارد كنيد و گزينه  connect را فشــار دهيـد و 

مـا  در صورت اشغال بودن دوباره سعي نماييد . به محض وصلشدن ش
بـه شـبكه در پايينصفحـهويندوز در نـوار كـاري ميتوانيـد آيكــن 
اـده   connection خود را مشاهدهكنيد كه علامتي است كه شما را آم

ميكندتـا آيكـنinternet explorer را ازdesktop انتخابكنيدبــه 
محض وارد شدن صفحه ســفيدرنگي خواهيـد ديـد درقسـمت آدرس            

ــاب و بنويسـيد آنگـاه بـه  : address  ميتوانيد يكيازسايتها را انتخ
محض فشار دكمه enter وارد سايت مورد نظر خود خواهيد شد و از 
ـــدازي اينــترنت  ديدنسـايتها و موفقشـدنخودتاندر نصـب و راهان
لذتخواهيد برد.جهتاطلاعاتبيشــتر در زمينـه اينـترنتميتوانيد بـا 

            email:saraworks@yahoo.com:آدرسزيردرتماسباشيد
( شيرازـ سارا اخوت) 

 Teacher نمونهاي از سايتهاي مربوط به : معلم و مدرسه
 www.teachers.net
 www.rea.org
 www.education-world.com
 www.ed.gov
 www.edweek.org
 www.k12jobs.com



١٠گاهنامه پژوهشي                شماره ٧ ارديبهشت و خرداد ماه ١٣٨٢                                  صفحه 
 

 
راهبردهاي پرورش خلاقيت 

  فرشيد قاسمي  

 

 
زيربناي خلاقيت از ديدگاه علمي  

١.ادراك   
خلاقيت در قدم اول از ادراك انسان آغاز مــي شـود . ادراك 
يعني دريافت حسي و درك معناي آن . مانند زماني كه يك صدا به 
ــي گوييـم  گوش ما مي خورد . وقتي معناي آن را درك مي كنيم م

 ... صداي يك پرنده است يا تصوير يك ميز و 
پس به طور كلي مي توان گفت ادراك يعني دريــافت معنـاي 
ــد در  يك داده حسي . انسانها براي پرورش خلاقيت بايد سعي كنن
ادراكاتشان به دنبال ادراكات نو بگردند. مثلاً وقتي بچه ها ابرهــا را 
نگاه مي كنند آنها را به شكل چيزهاي متفاوتي مي بينند كه اين يك 
ادراك نو است . ادراك نو و جديد داشــتن يعنـي اينكـه بـه نـوع 
ــه  جديدي به چيزها نگاه كنيم . به پديده ها با اين ديد نگاه كنيم ك
ــد؟“ مثـلاً پنكـه فقـط بـراي  آنها ” ديگر به چه درد مي خوردن

بادزدن است.آيا نميشود از آن براي پرواز كردناستفادهكرد؟ 
٢.تخيل  

ــي  گام دوم در خلاقيت ، تخيل ما است . تخيل يعني فراخوان
ادراكات پيشين ، وقتي پيام درك شده اي را به خاطر ميآوريـم در 
ــه مـي شـود كـه ٧٥ درصـد از  حقيقت دست به تخيل زدهايم.گفت
پيامهاي حسي از طريق بينايي و ١٣درصد از طريق شنوايي و مابقي 
ــوند . بنـابراين تخيـلات اغلـب  از طريق ساير حواس درك مي ش
اوقات جنبه بينايي دارنــد . در واقـع وقتـي چـيزي را بـه خـاطر 

ميآوريم وقايعي كه قبلاً ديده ايم را به خاطر مي آوريم . 

شايد باور نكنيد ولي به عقيده برخي از دانشمندان گوش نقش 
ــود گـوش  بسيار مهمتري از چشم در رشد هوش دارد .” دقت ش

نقش مهمتري در رشد هوش دارد نه در يادگيري “  
ــاندگـي ذهنـي  در واقع احتمال اينكه ناشنوايان دچار عقب م
شوند بسيار بيشتر از اين است كه نابينايان به اين نوع عقبماندگـي 
ــه از طريـق  مبتلا شوند . به خاطر اينكه ١٣ درصدي از پيامهايي ك
گوش دريافت مي شود بسيار اساسي تر و بنيادي تر است .چنانچـه 

مولانا نيز مي فرمايد: ” آدمي فربه شود از راه گوش “  
همچنين انسانها پيامهايي كه براي رشد رواني احتياج دارند بيشتر از 

طريق گوش دريافت مي كنند. قرآن كريم نيز در همه جا شنيدن 
(سمع ) را مقدم كرده است . 

تخيل مي تواند با خلاقيت عجين شود و مانند باب بازي عمل كنـد 
كه انسانها در آن بتوانند نوآوري كنند . بسياري از هنرهاي نمايشـي 
مانند: تئاتر ، سينما با تخيلات انسانها سروكار دارد . بسياري از آثار 
هنري مانند قاليبافي ، نقاشي و... حاصل تخيــلات بشـري اسـت . 
شايد به جرأت بتوان گفت كه دامنه بسيار وسيعي از تمــدن بشـري 

در تخيلات به وجود آمده است . 
٣.زيبايي شناختي  

ــي ،  گام سوم حس زيبايي شناختي ما است . زيبا شناختي يعن
هنر درك و خلق زيبائيها . با كمي دقت متوجه مــي شـويم كـه در 
وراي پنج حس، حواس ديگري هم هست كه يكــي از آنـها حـس 
ــه فراموشـي سـپرده  زيبايي شناختي انسانها مي باشد كه متأسفانه ب
شده است . اين حس احتياج به تحريك دارد و بايد سعي شــود در 

تماس حواس ، حس زيباشناختي را جاري كرد . 
مثلاً وقتي پديده اي را مي بينيم بايد سعي كنيم كه زيباييش را 
نيز ببينيم و همين طور زماني كه صداهايي مي شنويم يا چيزهايي را 
حس ميكنيم،ميبوئيم و ميچشيم سعيكنيم زيباييآن صداها را نيز 
رـ  بشنويموقشنگي آن چيزها را لمس كنيم، ببوييمو بچشيم.اگر  عنص

زيباشناختينباشد چيزها و پديدهها،به خوبي جذب نميشود.  
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٤. تفكر :  

ــاگريزيـم  گام ديگر پرورش خلاقيت تفكر است.در تفكر ما ن
يكخط منطقي را طي كنيم.تفكر يك كار نظام دار است . در واقــع 

تفكر يكتحقيقدروني است.در يك تحقيق از اين مراحل ميگذريم.  

الف)سؤال  ب)فرضيه  ج)گردآورياطلاعات   د)تأييد يا رد فرضيه  

ــي كيـف  در شبانه روز ما خيلي با تحقيق سروكار داريم . مثلاً وقت

ــام مـي دهيـم و در  خود را گم ميكنيم مراحل بالا را در ذهن انج

واقع دست به تفكر زده ايم . 

ــترده اسـت از  بنابراين شايد بتوان گفت فكر كردن يك پوشش گس

فعاليتهاي ذهن و يك قسمت جدايي ناپذير از موجود انساني . 

ــت  به قول ” جونز“ انسانها محكوم به فكر كردن ، انتخاب و خلاقي

هستند و نمي توانند از آن بگريزند . به زبان ديگر انسانها نميتوانند 

كه فكر نكنند به همان ترتيب كه نمي توانند انتخاب نكنند. 

روند تفكر و مهارتدرآن در بعضي از انسانها قوي تر از بقيه است. 

در مواردي اين مهارت به واسطه يادگيري و پي گــيري در تكـرار        

ــي گويـد: بيمـاران  بهوجود ميآيد.در اين رابطه ” ابراهام مازلو “م

ــها  رواني مريض نيستند بلكه روند شناخت ارزيابي و انتخاب در آن

درجاتي كندتر از بقيه اســت و پـايين بـودن سـرعت عملكـرد در 

ادراك،يادگيري،يادآوري ، حضور و تفكر آنها وجه تمايز آنهاست. 

” ويليام گلاسر“ عقيده دارد كه : تفكر در مردم يك سيستم كنــترل 

است كه در روند متداوم انتخابها براي مديريت زندگــي اسـتفاده 

اـي  مي شود . به طور مثال مردم غمها و ناخوشي ها را با انتخاب ه

خود ميآفرينند.چونانتخابهاي ديگر به هرحال وجــود دارد فقـط 

ــها نميرونـد .  مردم يا نميدانند و يا با دانايي بهدنبال پيدا كردن آن

ــهنام”گيلفـورد“تفكـر را بـه دو دسـته”همگـرا“ و”واگـرا“              فردي ب

تقسيم ميكند . 

تـدلال  تفكر همگرا : تفكر همگرا يك تفكر سنتي است و همان اس
يا تفكر منطقي است كه به دنبال يك جواب صحيح مي گــردد. در 

تفكر همگرا از هر جا كه حركت كنيم شعاعهاي تفكر در يك جــا 

همديگر را قطع ميكنند و پاسخها از قبل معلوم و مشخص است . 

تفكـر واگـرا: تفكرياسـت كـه قالبشـكل اسـت و طرحنــو و 
ــت و در  شيوههاي جديد را ارائه ميدهد.پاسخ ها از قبل معين نيس

عين حال پاسخ ها متنوع است . 

ــلاق  گيلفورد تحت عنوان تفكر واگرا و همگرا به تفكر منطقي و خ

ــي  مي پردازد . از نظر وي تفكر همگرا همان استدلال يا تفكر منطق

ــه تفكـر  است كه به دنبال يك جواب صحيح مي گردد . در حاليك

واگرا يا تفكر خلاق به راه حل هاي مختلفي براي يك مسأله توجـه 

مينمايد.فكر واگرا هيچ گاه به بن بست نمي ردســد و همـواره بـه 

راهحلهاي متعدد فكر ميكند و پاسخها را بسطوگسترشميدهد.در 

تفكر واگرا حل مسأله ، يك حل اصيل و توليد خود فرد است . 

ــراي  البته تفكر واگرا و تفكر همگرا مكمل يكديگر هستند و ب

اـل  دستيابي به تفكر خلاق به هر دو نوع تفكر نيازمنديم . در عين ح

تفكر واگرا باعث تقويت بيشتر تفكر و رواني فكر مي شود . 

مهم ترين ويژگيهاي تفكر واگرا عبارتند از :  
١. اصالت يا ابتكار  

٢. سيالي  

٣. انعطاف پذيري  

٤. گسترش  

نمونه هاي از سؤالاتي كه باعث پرورش تفكر واگرا ميگردد: 

١.زماني كه ماشين در گل گير كرده ، چه كار كنيم تا ماشين از گل 

خارج شود ؟ 

٢.از يك كفش فرسوده و كهنه چه استفاده هايي مي توان كرد؟ 

٣.تمام استفاده هايي كه از دست خود مي توانيد بكنيد بنويسيد. 

٤.اگردوچرخه ميتوانست درهوا پرواز كند چهحوادثيروي ميداد؟ 

٥.راههايي پيشنهاد كنيد كه با بكارگيري آنها كودكان از آمپول زدن 

ديگر نترسند . 
ادامه دارد ....
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آشنایی با  

” مطالعۀ بینالمللی روند  
آموزش ریاضیات و علوم“  

 1(TIMSS)
مقدمه  

انجمن بين المللي ارزشيابي پيشرفت تحصيلي (IEA2) پيــش از اجـراي سـومين 
مطالعة بين المللي رياضيات و علوم (TIMSS) ، دو مطالعه در زمينة رياضيات و 
ــــة  دو مطالعـــه در زمينـــه علـــوم انجـــام داده اســـت . نخســـتين مطالع
ــي  بينالملليرياضيات(FIMS) درسال١٩٦٤( ١٢ كشور). دومين مطالعة بين الملل
ــة بيـن  رياضيات (SIMS) در سال هاي ١٩٨٠ تا ١٩٨٢ (٢٠ كشور). اولين مطالع
الملل علوم (SISS) در سال ١٩٨٣ تا ١٩٨٤ (٢٤ كشور) به اجــرا درآمـده اسـت. 
ــتردهترين  سومين مطالعة بينالمللي رياضيات و علوم (TIMSS) بزرگترين و گس
مطالعة بينالمللي تطبيقيIEA در زمينة علوم و رياضيات است . تاكنون ٣ مرحلـة 
ــن  مطالعة تيمز به اجرا درآمده و يا در دست اجراست. در اينجا معرفي اجمالي اي
 TIMSS(تيمـز ٧٨) و TIMSS 99 ،(ــز ٧٤ ٣ مرحله - يعني TIMSS 95 (تيم

2003 ( تيمز  ٨٢) - ميپردازيم .  

هدايت و اجراي مطالعة تيمز  
 (TIMSS95,TIMSS99،TIMSS2003)TIMSS طراحي، هدايــت و اجرايمطالعـة
حاصل همكاري ارگانها و مؤسسات مختلف زيردر  سطح ملي بينالمللي است: 
ـــي ارزشــيابي پيشــرفت  ١-طراحـي ومديريـت مطالعـه : انجمـن بيـن الملل

تحصيلي (IEA)،آمستردام هلند . 
 ،   (ISC)٢- هدايتمطالعه: مركز بينالمللي مطالعه در دانشگاه بوستون آمريكا ٣

دانشكده علوم تربيتي . 
٣- برنامهريزي و كنترل مراحل مختلف نمونه گيري مطالعه : مركز آمار كانــادا 

 4(SC ) ،اتاواي كانادا. 

ــافتي از كشـورهاي مختلـف: مركـز پـردازش  ٤-بررسي صحت دادههاي دري
 . (DPC)5 در هامبورگ آلمان IEA اطلاعاتي

ــه خدمـات ارزشـيابي آموزشـي 6(ES) در  ٥- تجزيه و تحليل اطلاعات : مؤسس
 . ( ACER)ايالت نيوجرسي آمريكا و مؤسسه تحقيقات آموزشي استراليا

٦-تهيه  گزارشهاي بينالمللي : مركز بينالمللــي مطالعـه در دانشـگاه بوسـتون 
آمريكا، دانشكده علوم تربيتي . 

ــاري مؤسسـات بـالا و ارائـه بـاز  ٧- كشورهاي شركتكننده د ر مطالعه: همك
ــراي دقيـق مطالعـه براسـاس دسـتورالعملهاي  خورد در تمام مراحل مطالعه، اج

بينالمللي و تهيه گزارشهاي ملي . 
مدل ارزشيابي مطالعه تميز 

مؤلفهاول: علوم(در مقولات كلي زمين شناسي ،زيستشناسي، فيزيك، شيمي، 
محيط زيست، مسائل محيطي و منابع طبيعي ،بررسي علمي و ماهيت علوم ). 

مؤلفه دوم:رياضيات (در مقولاتكليكسرها و مفهوم عدد، اندازهگيري ،نمايش 
و تحليل داده ها و احتمالات ،هندسه، جبر ) 

                                                           
1.Trends in Intemational Mathematics and Science Study
2.International Association for the Evaluation of Educational Achievement
3.TIMSS International Study Center
4.Statistics Canada
5.Data Processing Center
6. Educational Testing Service

مولفه سوم: محيط يادگيري (عوامل درونمدرسهاي و برونمدرسهاي تاثيرگذار 
بر پيشرفت تحصيلي دانشآموزان). 

ابزار هاي مطالعه تيمز 
سؤالهاي چند گزينه اي ،پاسخ باز و پاسخ كوتاه رياضي و علوم . 

آزمونهاي عملكرد ي رياضي و علوم . 
پرسشنامه  دانش آموزان :بررسي عوامل تاثيرگذار بر فرآيند ياددهي- يادگيري 
ــوزان و فعاليتهـاي درون و  مانند پيشينه فرهنگي- اجتماعي- اقتصادي  دانشآم

برون مدرسهاي  آنان. 
ــير هـاي چـون ويـژگيهـاي  پرسش نامه معلمان رياضي و علوم : بررسي متغ
مختلف معلمان ،نگرش آنان نسبت به حرفه معلمي ،امكانــات آموزشـي موجـود، 

شيو ه هاي تدريس و روش هاي ارزيابي . 
پرسشنامه مديران : بررسي متغيرهايي نظير مسؤليت هــا و وظـايف مديـران و 

كمبودها و موانع آموزشي و شرايط فيزيكي مدارس.  
ــي : بررسـي برنامـه قصـد شـده ريـاضي و علـوم در   پرسشنامه برنامه درس

كشورهاي مختلف. 
چگونگي طراحي مواد آزمون مطالعه تيمز  

مشاركت متخصصان بينالملي رياضي ،علوم و سنجش و انداز گيري . 
ــي بينالملليمتشـكل از متخصصـان تعليموتربيـت،  نظارتكميتهاي تخصص

رياضي و علوم . 
ــورهاي شـركتكننده بـه  تحليل محتواي برنامههاي درسي رياضي و علوم كش

منظور جلوگيري از سود دار بودن سؤا لها . 
اجراي مقدماتي سؤال ها ي تهيه شده (Fild Test ) و محاسبه شــاخص هـاي 

آماري  جهت تعين اعتبار و روايي سؤال ها . 
تدوين مواد آزمــون مرحلهنهاييمطالعـه و دريافتتـاييد از تمـامي كشـورهاي 

شركت كننده. 
تيمز ٩٥ 

سومين مطاله بينالمللي رياضيات و علوم (TIMSS 95)،نخستينمطالعه انجام شده 
از مجموعــه مطالعــات  TIMSSاســت كــه در ســالتحصيل٧٤-١٣٧٣(٩٥-

  TIMSS 95 ١٩٩٤ميلادي) به اجرا در آمده است. لازم به يادآوري است كه نتايج
در اواخـر سـال١٣٧٥(اوايل١٩٩٦ميـلادي) در سـطح بينالمللـي و ملـي منتشـــر           

شده است. 
هدف هاي تيمز ٩٥ 

ــاي سـوم و چـهارم ابتدائـي ،دوم و سـوم  ١.بررسي عملكرد دانش آموزان پايه ه
راهنمايي و سال آخر دبيرستان در دروس رياضي و علوم . 

٢.بررسي تفاوت در عملكرد دانــش آمـوزان هـر كشـور در مقايسـه بـا ميـانگين 
بينالمللي هر يك از كشورها. 

٣.بررسي برنامه هاي قصد شده ،اجرا شده و كسب شده علوم و رياضي 
ـــينههاي  ٤.بررسـي عوامـل مؤثـر در پيشـرفتتحصيليدانشآموزان از قبيـل پيش
فرهنگي، نظامهاي آموزشي، برنامههاي درسي،روشهايتدريس، اهدافآموزشي و 

ويژگيهاي مدارس. 
كشورهاي شركت كننده در تيمز ٩٥ 

 كويت ، جمهوري اسلامي ايران 
 ژاپن ، جمهوري كره ، سنگاپور، هنگ كنگ ، تايلند ، 
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 قبرس، يونان، استراليا، اتريش، بلژيــك، كانـادا، دانمـارك، انگليـس، اسـپانيا، 
ــلند، ايرلنـد، پرتغـال، زلاندنـو،  سويس، روسيه، آمريكا، فرانسه، آلمان، هلند، ايس

نروژ ،سوئد ، اسكاتلند 
ــلواك، اسـلوني،   روماني، بلغارستان، جمهوري چك، مجارستان، جمهوري اس

لتوني، ليتواني . 
 كلمبيا  

 آفريقاي جنوبي  
 فلسطين اشغالي  

تيمز ٩٩ 
ــن المللـي ارزشـيابي پيشـرفت  پس از انتشار يافته هاي TIMSS99 ، انجمن بي
تحصيلي(IEA ) برنامه تكرار  TIMSSرا در فاصله هاي چهار ساله طراحي بــه 
ــهان رسـانيد . اجـراي نخسـتين  اطلاع نظام هاي آموزشي كشور هاي مختلف ج
مرحله تكرار  TIMSS، بـا عنـوان اجـراي مجـدد سـومين مطالعـه بينالمللـي 
ــس از انتشـار يافتـه  رياضيات و علوم(TIMSS-Rيا TIMSS 99)بلا فاصله پ
هاي TIMSS95آغاز شد و ٣٨ كشور جهان براي شركت در اين مطالعــه اعلام 
آمادگي كردند .  TIMSS-RتكرارTIMSS 95 در پايه هاي بالاي جمعيت دو 
يا پايه هشتم در بسياري از كشورهاي جهان است كه در سال تحصيلي ١٣٧٧-٧٨ 
(٩٩-١٩٩٨ ميلادي)به اجرا در آمده است. لازم به ياد آوري است كــه يافتـههاي 
TIMSS99در دسامبر سال ٢٠٠٠ ميلادي و اسفند ماه ١٣٧٩ در سطح بينالمللي 

و ملي منتشر شده است . 
هدف هاي تيمز ٩٩ 

١.بررسي عملكرد دانش آموزان ناحيه هشتم (سوم راهنمايي ) در دروس ريـاضي 
و علوم در فاصله چهار سال تحصيلي ( TIMSS95در سـال تحصيلـي ١٣٧٤-

١٣٧٣ و  TIMSS99در سال تحصيلي ١٣٧٨ –١٣٧٧ ).  
٢.بررسي ميزان افزايش عملكرد تحصيلي دانش آموزان پايــه چـهارم ابتدايـي در 
سال ١٣٧٤-١٣٧٣ ،پس از گذشت چهار سال ،در سال تحصيلي ١٣٧٨-١٣٧٧ در 

پايه هشتم. 
٣.بررسي تفاوت در عملكرد دانــش آمـوزان هـر كشـور در مقايسـه بـا ميـانگين 
بينالمللي و متوسط عملكرد هر يك از كشور ها در فاصله چهار سال تحصيلي . 
ــترس دبـيران و امكانـات  ٤.بررسي تغيرات ايجاد شده در منابع  آموزشي  در دس

آموزشي موجمد در مدارس در فاصله چهار سال تحصيلي . 
٥.بررسـي تغـيرات ايجـاد شـده در فعاليتهـاي آموزشـي و خـارج از مدرســـه 

دانشآموزان در فاصله چهار سال تحصيلي . 
كشور هاي شركت كننده تيمز ٩٩ 

مالز ي ،اندونزي ،جمهوري اسلامي ايران ،تونس ،اردن ،مراكش ،تركيه . 
ژاپن ،جمهووري كره ، چين تايپه ، سنگاپور ، هنگ كنگ ، تايلند ،فيلپين ، 

ــد ، روسـيه ، فنلانـد ،آمريكـا ،  قبرس ،استرليا ،بلژيك ، كانادا ، انگلستان ،هلن
ايتاليا ، زلاندنو  

ــي ، مقدونيـه ،  بلغارستان ، جمهوري چك ،مجارستان ، روماني ليتواني ، لتون  

جمهوري مولداوي ،جمهور اسلواك ، اسلواني . 
شيلي 

آفريقاي جنوبي 
فلسطين اشغالي 

 

تيمز ٢٠٠٣ 
انجمن ين المللــي ارزشـيابي پيشـرفت تحصيلـي (IEA) قصـد دارد بـا تكـرار 
ــاد  TIMSSدر سـال هـاي ٢٠٠٣، ٢٠٠٧، ٢٠١١، ميـلادي رونـد تغـيرات در ابع

مختلف آموزش رياضي و علوم را مورد بررسي قراردهد. ر مرحله مقذمــاتي فـاز 
سوم مطالعه تيمز تحت عنوان ؛مطالعه بين المللي روند آموزش رياضيات و علوم؛ 
(تيمز ٢٠٠٣ ) در ٥٥ كشور جهان در پايه هاي  چهارم ابتدايي و ســوم راهنمـايي 
گرديد در ايران پژوهشكده تعليم و تربيت ،و زارت آموزش و پــرورش، مجـري 

پروژه  TIMSS2003مي باشد . 
هدف از اجرايي مرحله مقدماتي مطالعــه TIMSS2003 محاسـبه شـاخصهاي 
آمـاري جـهت تعيـن روايـي و اعتبـار سـوالها ي آزمـون ريـــاضي و علــوم و 
ــه در آبـان ١٣٨١ اجـرا  پرسشنامههاي دانشآموز،معلم و مدرسه است . اين مرحل
ــران در پايـه  گرديد شايان ذكر است كه در مرحله حجم نمونه انتخاب شده ذر اي
چهار م ابتدايي ١٦٠٠ دانش آموز و در پايه سوم راهنمايي ١٢٧٣ دانش آموز بود. 
ــه  هم اكنون مرحله اصلي مطالعه  TIMSS2003از تاريخ ٢/١ لغايت٨٢/٢/٢٠ ب
اجرا در مي آيد . در اين مرحله ،حجم نمونه انتخاب شده در ايران در پايه چهارم 
ابتداييحدود ٤٦٩٠ نفر ودر پايه سوم راهنمايي نيز حدود ٥٤٣٠ دانشآموز است. 

هدف هاي تيمز ٢٠٠٣ 
ــاضي  ١.بررسي روند عملكرد دانش آموزان پايه هاي چهارم و هشتم در درس ري
و علوم در فاصله هشتسال تحصيليTIMSS95درسال تحصيلي ١٣٧٤-١٣٧٣، 
TIMSS99 درســالتحصيلي١٣٧٨-١٣٧٧ وTIMSS2003در ســـالتحصيلي 

 ( ١٣٨١-١٣٨٢
٢.بررسي تفاوت در عملكرد دانــش آمـوزان هـر كشـور در مقايسـه بـا ميـانگين 
بينالمللي و متوسط عملكرد هر يك از كشور ها در فاصله هشت سال تحصيلي . 
ــات  ٣.بررسي روند تغيرات ايجاد شده دز منابع آموزش دردسترس دبيران و امكان

آموزشي موجود در مدارس در فاصله هشت سال تحصيلي  
٤.بررسي روند تغيرات ايجاد شدهدر فعــاليت هـاي آموزشـي خـارج از مدرسـه 

دانش آموزان در فاصله هشت سال تحصيلي. 
كشورهاي شركت كننده در تيمز ٢٠٠٣ 

ــش، سـودان، مصـر، عربسـتان سـعودي،   مالزي، اندونزي، تونس، اردن، مراك
بحرين، كويت ، جمهوري اسلامي ايران، سوريه ، يمن  
 ژاپن، كره جنوبي، چين تايپه، سنگاپور، هنگ كنگ،  

ــيه،   يونان ، قبرس، استراليا، كانادا، هلند، ايتاليا، اسپانيا، بلژيك، انگلستان، روس
آمريكا، دانمارك، زلاندنو، نروژ، اسكاتلند، سوئد 

ــتان، جمـهوري اسـلواك، يـوگسـلاوي، اسـتوني،   روماني، بلغارستان، مجارس
ارمنستان، لتوني، ليتواني، مقدونيه، مولداوي 

 آرژانتين ، شيلي، مكزيك 
 غنا، بتسوانا، آفريقاي جنوبي  

 فلسطين اشغالي  
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برگرفته از كتاب : مهندس محمود برزگر 

 
استفاده از نمودار براي نمايش نتايج  

سه نوع نمودار كه اغلب براي نمايش توزيع نمرات مربوط به 
ــاقه و بـرگ ، و  يك متغير كمّي استفاده مي شوند ، هيستوگرام ، س

نمودار جعبه است . 
ساخت يك نمودار هيستوگرام  

براي ساخت نمودار ، مراحل زير را انجام دهيد :  
١.فرمان Histogram از منو Graph را اجرا كنيد . 

٢.متغيريرا انتخابو با كليد < آنرا بهبخشVariable منتقلنماييد. 
٣.Display normal curve را تأييد كنيد . 

٤.كليد ok را تأييد كنيد . اين نمودار شبيه شكل زير خواهد بود . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

نمودار هيستوگرام  
يـِ  خيلي از محققين علوم اجتماعي فكر مي كنند متغيرهاي كمّ
اـ  آنها توزيع نرمال است . در صورتيكه ، تقريباً تمام اين نوع متغيره
توزيع نرمال نيستند . با نفوذ منحني نرمال در نمودار هيســتوگـرام ، 
درجه نزديكي متغير مورد نظر بــه توزيـع نرمـال را مـي تـوان بـه 

صورت ظاهري و چشمي ارزيابي نمود . 

ساخت يك نمودار ساقه و برگ١  
ــه  اين نمودار نيز شبيه نمودار هيستوگرام ، توزيع يك متغير ك
داراي مقادير زيادي است را به طور مؤثر آشكار مي كنــد . بـراي 

ساخت نمودار ، مراحل زير را انجام دهيد :  
  Analyze ازمنو Exploreسپس Descriptive Statistics١.فرمان

را اجرا كنيد . 
٢. كليدReset را تأييد كنيد تا پنجرهبراي تنظيمهايجديد پاكشود. 
٣. در پنجرهExplore ،متغيردلخواهرا انتخابوبا كليد< آنرا به بخش 

Dependent list منتقل كنيد .  

٤. Plots در بخش  Displayرا انتخاب كنيد . 
٥.كليدPlots را تأييد كنيد.يكپنجرهديگرشبيهشكلزيرظاهر ميشود. 

 
 
 
 
 
 
 

 Explore پنجره تعريف نمودار در روش
 

٦.Stem-and-leaf را انتخاب كنيد . 
٧.  None در بخش  Boxplots را انتخاب كنيد . 

ــبيه شـكل  ٨. كليد Continue سپس ok را تأييد كنيد . نموداريش
زير ظاهر مي شود . 

 
 
 
 
 
 
 
 

نمايش نمرات در نمودار ساقه و برگ 
                                                           

 1.Stem and Leaf
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ــاي دنبالـه هـر  در اينجا ساقه ها عدد اول هر نمره ، و برگها عدده
نمـره ميباشـند.درشـكلفوق اوليـن عــدد ٠٠١١١١٢٢٣٣٣٣٣٤ .١ 
ــل از نقطـه،سـاقه و عددهـاي بعـد از نقطـه،بـرگـها  است.رقم قب
ميباشند.تعداد ارقام مربوط به برگها به تعداد فراواني مي باشد . در 
پايين نمودار ، برنامه width Stemرا ١ گزارش كرده كه نشان مي 

دهد عدد ساقه ها ، عدد يكان مقادير ( مقدار صحيح ) ميباشد.  
 

ساختنمودارجعبه١برايسطوحمختلفيك متغير كيفي  
ــه نمـايش قويتـري  يك نمودار ديگر در اينجا جعبه است ك
ــه تفكيـك جنسـيت ،  است. براي رسم نمودار توزيعهاي مختلف ب

مراحل زير را انجام دهيد :  
بـيه  ١.فرمان Boxplot از منو Graphs را اجرا كنيد . يك پنجره ش

شكل زير ظاهر مي شود .  
 
 
 
 
 
 
 
 

پنجره تعريف نمودار جعبه  
  Summaries for groups of cases را تأييد و سپس simple .٢

را انتخاب كنيد .  
٣.كليدDefine راتأييدكنيد.يكپنجرهديگرشبيهشكلزيرظاهر ميشود. 

 
 
 
 
 
 

پنجره تعريف نمودار جعبه ساده : خلاصه سازي  
 

                                                           
 1.Boxplot

ــا كليـد<  ٤.در اينپنجره،متغيري مانند college GPAرا انتخابوب

آنرا بهبخش Variable منتقل كنيد .  

ـــا كليــد< آنــرا  ٥.متغـير ديگـري مـانند gender را انتخابوب

بهبخشCategory Axis منتقل نماييد. 

٦.كليد ok را تأييد كنيد . اين نمودار پس از اصلاحات بيشتر شــبيه 

شكل زير خواهد بود . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

توزيع هاي GPA دانشجويي به تفكيك پسر و دختر 
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٢. ناحيه٢:حجتالهسلمانپناه/ سياوشافشارپور /محسنيزدانپناه / طاهرهخوردبين/فاطمهالساداتمساوات/غلامحسينفلاح زاده /محمودشهامت/ژيلارمضاني  

٣. ناحيه ٣ : محمد مهدي شهامت منش / شكراله بهادري / حميد كشايي / فاطمه مصلي نژاد / غلامرضا يونسي/بهادر غلامزاده   
٤. ناحيه ٤ :حسن وامق/ حمزه حيدري / سيد نعيم احمدي / علي انواري / مختار استوار /محمد حسين محمدي زنجيراني / افسانه دانشور / شـمسالضحي 

بلند اقبال / سعيد رضواني / طاهره امين علي  
٥. مركز تربيت معلم شهيد مطهري : دكتر ستار / خسرو رمضاني / محمود گشتاسبي / عبدالعظيم كريمي  

٦. سپيدان : كاظم جمالي / علي خدا كريم / علي شهبازي / عبدالرحيم تجلي / اسماعيل حسني / داود نظري / جمال كشتكار  
٧. فيروزآباد :علي عسكر نجفي/محسن پور زارعي / محمد حسين پولاديان / رحيم عباسي / كسري ياري / احمد علي شيري / عبدالحسين زارعي  

٨. داراب : قاسم نيك خلق /صمد فتوحي /ابوايوب كشفي /زين العابدين صابريان /طاهره انصاري /مجتبي عامري / خليل ستوده  
٩. لامرد : رمضان شمس / عباس غلامزاده / عبدالرضا منصوري / محمد پيشاهنگ / فرج اله علي پور / حسين شباني نژاد  

١٠. ني ريز : محمد علي حميدي / سيد هدايت اله موسوي / مهدي ميثميان / مرتضي دهقان / ناصر الهيار / ليلي مستوري / باقر كرمي  
ــان / وحيـد ممتـاز / فخرالسـادات پيلتـن /  ١١. جهرم : محمد حسن رحيمي / زين العابدين خالقي / محمد مرادي / كرامت اله الماسي / محمد جواد رحماني

زهره يوسف زادگان /فاطمه زارعيان  
١٢. آباده : عليرضا فرود / محمد تقي چمانچي / محمد علي فيروزي / مسعود شهرياري / منصور كديور / محمد مهدي پاسيار / الهه نوروزي  

١٣. بوانات: مصطفي كوثري /علي محمد رزم آئين/محمد حسام پور /علي باقري /كرامت اسماعيل پور /محمد جاني /صالح مشتاقي / حسين ملك مكان  
١٤. ارسنجان: سيداشرفالدين حسيني/محمدباقر موسوي/كرامترحيمي / عبداله دهقاني / مرتضي حسن شاهي / سيد مهدي حسيني / محبوبه حسن شاهي  
١٥. كازرون:عبدالحميد مختاري/عباس رمضاني / يداله يزداني/ محمد حسن علم الهدي/محمد مهدي جعفرزاده/اسداله عباسي /عليرضا موحد /فرزانه زالــزاده/ 

محمد جعفر شاه اميري  
١٦.ممسني:سيدحبيباله حسيني/عبدالعظيم موسوي/عبدالرضا حسيني/خدانظر ايزدي / نعمت اله محمدي / فضل اله محمودي / امين شريفي / رستم داوودي   

١٧. اقليد : سيد حسن مسعودي/حيدرقلي حيدري /سيد عبدالرضا افضلي /فاطمه مسعودي /محمد علي تدين  
١٨. مرودشت: كريم شكوهي نژاد / رحيمي/جعفري /محمودي /هوشمند /ايزدپناه /چهرازي/فولادي /يوسفي /منصور محمد زاده  

١٩. لارستان :محمد جواد امانت /كارگزار فرد /شيخي / زينلي /پرنيان 
   ....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
 مبلغ اشتراكنشريه در هر سال تحصيلي ٦٠٠٠ ريال است .  

ü شماره حساب واريز وجه اشتراك  ٢٠٢٥ بانك ملي شعبه حسين فاطمي شيراز به نام مؤسسة فرهنگي هنري و انتشاراتي ميرزاي شيرازي 
üنشانيدفترگاهنامهپژوهشي :شيراز،ضلعشرقيبانك مليمركزي،كتابخانهمعلم،  كارشناسي تحقيقات كدپستي ٧١٣٦٦ 

ü شماره تلفن مشتركان : ٢٢٤٤٨٣٠  و٢٢٢٩٩٠٠ 
 

 ...................... تقاضاي اشتراك گاهنامة پژوهشي را در سال تحصيلي ٨٣-٨٢ دارم. 
مؤسسه

اينجانب بدينوسيله

ريال  به حساب ٢٠٢٥ بانك ملي شعبه حسين فاطمي شيراز به نام مؤسسة فرهنگي هنري و انتشاراتي  ................... ضمناً اصل فيش بانكي به مبلغ 
ميرزاي شيرازي ضميمه اين تقاضاست .  

 
þ نشاني شهر :.................... خيابان...........................كوچه ........................................................................................... .............پلاك ................ 
þ تلفن تماس :...................................................................................................................................................................... كدپستي ................. 


